
Le Planning des cours RockSwing06 
saison septembre 10 - juin 11 

 

Début des cours le Lundi 13 Septembre 2010 à 19h30. 
 

Les cours sur fond  bleu clair ① correspondent à nos tarifs (Rockswing06) et se situent au Studio des Espaces Antipolis - 300 route des crêtes 06902 Sophia Antipolis. 
Le cours de West Coast Swing du mercredi soir sur fond  violet ⑥ correspond aussi à nos tarifs mais se déroule au Rio's Banana Café à Golf Juan. 

Les autres cours sont organisés pour d'autres organismes partenaires dans d'autres locaux, ayant leurs propres tarifications (voir sur notre site). 
 

Les horaires libres sont disponibles pour les cours particuliers. 
 

Horaire Lundi Mardi Mercredi Jeudi 
12:10-12:30       Rock    

12:30-13:00   Rock Intermédiaire    

13:00-13:30     Débutant West Coast Swing  Rock 
13:30-14:00       Intermédiaire   Déb/Intermédiaire 

             

18:30-19:00     Rock    

19:00-19:30     Débutant     

19:30-20:00 West Coast Swing Rock Lindy Hop    Balboa 
20:00-20:30 Débutant Débutant Débutant Danse à 2  Débutant 

20:30-21:00 West Coast Swing Rock Balboa Débutant West Coast Swing Mini Stage (*) 
21:00-21:30 Intermédiaire Intermédiaire Intermédiaire Danse à 2 Débutant Avancé 
21:30-22:00 West Coast Swing Rock Lindy Hop Intermédiaire Soirée Gratuite 

22:00-22-30 Interm/Avancé Avancé Intermédiaire  Rock Swing 
Show Team 

       West Coast Swing   
              

 

(*) : Le cours de Mini stage du Jeudi soir avant la Show Team est réservé aux danseurs avancés (avec accord des professeurs). 
La danse alternera toutes les semaines entre Balboa, Lindy Hop et WCS, en commençant par le Balboa le jeudi 16 Septembre. 

 

 ① Studio des Espaces Antipolis - 300 route des crêtes 06902 Sophia Antipolis 
 ② Centre Associatif Municipal - chemin des plantiers 06370 Mouans Sartoux 
 ③ CE CNRS Sophia-Antipolis – Début des cours le 21/09 
 ④ Salle Aspha - 1 rue de Gonelle 06902 Sophia Antipolis 
 ⑤ Salle St Bernardin - Rue de la Brague 06560 Valbonne 
 ⑥ Rio's Banana Café - Port Camille Rayon 06220 Golfe-Juan 
 ⑦ Gymnase de Villefranche sur Mer - CE CNRS 

 

www.rockswing06.com  -  contact@rockswing06.com 
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